A Magyar Téplalkozdstudomanyi Tarsasdg alapszabdlya, valamint az 1997. évi CLVLI. - a
Ko6zhasznu szervezetekrdl sz6l6 - torvény kimondja:

19§ (1)
A kozhasznu szervezet koteles az éves beszamolo jovdhagyasaval egyidejlileg kozhasznisagi
jelentést késziteni

19§ (2)
A kozhasznuségi jelentés elfogaddsa a legfobb szerv kizardlagos hatdskorébe tartozik

19§ (3)

A kozhasznusagi jelentés tartalmazza

a) szamviteli beszamolot

b) a koltségvetési timogatds felhasznalasat

¢) a vagyon felhasznéldsaval kapcsolatos kimutatast

d) a célszerinti juttatdsok kimutatasat

e) a kozponti koltségvetési szervtdl, az elkiilonitett 4llami pénzalaptol, a helyi
onkorményzattél, a telepiilési onkormanyzatok tarsuldsatol €s mindezek szerveitdl kapott
tdmogatds mértékét

f) a kozhasznu szervezet vezetd tisztségviseldinek nyujtott juttatdsok értékét, illetve osszegét
g) a kozhasznu tevékenységrol szo616 rovid tartalmi beszamol6t

19§ 4)
A kozhasznu szervezet éves kozhasznuisagi jelentésébe barki betekinthet, illetéleg abbol sajat
koltségére masolatot készithet.



Kozhasznisagi jelentés
Magyar Taplalkozastudomanyi Tarsasag
2007 évi munkajarol

A Tarsasag neve: Magyar Téplalkozdstudomanyi Tarsasag
A Tarsasag miukodési teriilete: Magyarorszag

A Tarsasag székhelye: 1088 Budapest, Szentkiralyi u. 14.

A Tarsasag alapités éve: 1966.

A Tarsasag a tapldlkozastudomannyal foglalkozok Onkéntes tarsuldsan alapuld, a
tudoménydg teriiletén a tudoményos és gyakorlati munkat eldsegitd, koordindlé és
lefolytat6, a tdpldlkozdshoz kapcsolédd népegészségiigyi problémdkat feltaro,
megoldasukban koézremiikodé szervezet. E tevékenységének eldmozditisa érdekében
fejleszti kapcsolatait a taplalkozas-tudomény elméleti és gyakorlati kérdéseivel foglalkozo
hazai és kiilfoldi tarsasdgokkal, szervezetekkel és ezekkel j6 egylittmiikodést alakit ki.

A Térsasag kozhaszni tevékenysége sordn egylittmiikodés keretében részt vesz az orvosok
(kiilonosen a csalddorvosok) tovabbképzésében (kredit rendszer).

A Tarsasdg kozhasznu tevékenységének é€s gazdilkoddsanak legfontosabb adatait a
Tarsasag honlapjan (www.mttt.hu) hozza nyilvanossagra.

A MTT és MTTA (Magyar Tépldlkozastudomédnyi Térsasag Alapitvanya) konyvelését az
ADOKA Bt végzi. A MTT és MTTA 2007. évi szamviteli beszamolo6t hataridore elkészitette,
és a hatosdgokhoz benyujtotta. A beszamol6 megtekinthetd, mdsolata mellékelve.

2007 évben a Tarsasag Koltségvetési timogatast nem kaptunk

A 2006. évi a SZJA 1%-os bevétele 12.130.- Ft, melyet a Téarsasdg a tudomédnyos palydzatok
dijazésara forditott.

A Tarsasag célszerinti juttatdsban nem részesiilt.

Az MTT vezetdsége €s a MTTA kuratérium tisztségviseldi dijazds nélkiil, tarsadalmi
tevékenységként végzik feladatukat.

A MTT folyészamlajat a OTP Bank Rt. IX. ker. Tinddi utcai fiokjaban, a MTTA
folydszaml4jat a Kereskedelmi és Hitel Bank V. Arany Janos utcai fiokjaban vezetik.

Dr. Tarjan Robert 6zvegye altal 1étrehozott Tarjdn Roébert Alapitvany 300.000.- Ft értéki
kamatoz6 kincstarjegyet jegyez, melynek kamatat a kétévente kiadott Tarjdn Rdbert
Emlékérem dijazottja veheti at.

2007 évben Tarjan Robert emlékérem ataddsara nem keriilt sor.

Legfontosabb bevételek: Ft Legfontosabb kiaddsok Ft
Tagdij 532502 Megbizési dij 180 000
SzJA 43 400
Tavkozlési dij 166 438
Posta 49 408
Irodaszer 47 926
Szallitasi, fuvarozasi 252 600,




Nyomtatvany 750
Nemzetkozi tagsagi dij 99 751
Reprezentacios dij 67 270
Konyvelési dij 72 000
Banki kamat 57 547  Bank koltség 58 527
Viandorgyiilés bevétel 2529450 Vandorgytilés koltségei 2 380 498
Tamogatds 400 000|  Jutalék 75 000
Szoftver, adathordozok (2006-o0s 113 648
évi NCA pélyazat timogatds
terhére)
SZIA 1 % 12 130 Tudomadnyos dij 100 000
2007. 12. 30
MTT banki egyenleg: 537 050.- Ft
MTTA banki egyenleg: 840 371.- Ft
Lekotott betét: 1.616.563.- Ft

A Taplalkozastudomanyi Tarsasag targyi eszkozei: laptop, Windows XP, Microsoft Office
2007 programmal, projektor, melyek a Tudomédnyos konferencidk, Vandorgytilések technikai
eszkozeiként segitik a munkat.

Sajnalatos médon a Tarsasag taglétszamanak lassu csokkenése figyelhetd meg az elmult
évek folyamdn, melyet j6 volna megdllitani és megforditani. Az ifjusagi tagok szamat -
szandékunk ellenére - nem sikeriilt emelni, a tagtoborzds folyamatos munkét igényel,
elsdsorban a felsdoktatasi intézményekben, ezért a vezetdségben egy ifjusagi felelds is helyet
kapott.

Az MTT 2007 évben tartott tovabbképzései, tudomanyos aktivitasai:

2007 évi Vandorgyiilés Kecskemét
Fo téma:
e Eredmények és kihivasok a taplalkozastudomanyban — Elelmiszerek és egészségre
vonatkoz¢ allitdsok
e A diétdra szorul6 betegek edukacidja a kérhdzban és az alapellatasban

A Tarsasag tagjai a Kiemelten Kozhaszni Szervezeti mikodés keretében az elektronikus- és
irott médidkon keresztiil szdmos tudomanyos igényességgel Osszedllitott ismeretterjeszto cikk,
eldadds szerzdi voltak.

A Térsasdg tagjai tobb alkalommal szerepeltek kredit pont szerz6 tudomanyos tovabbképzo
tanfolyamok eldaddiként, ill. szervezdje- és rendezdjeként is.

Tudomanyos Intézmények rendezvényein rendszeresen eldadok, tarsszerzok a Tarsasag
tagjai. P. OETI, KEKI, SE Dietetikai és T4plalkozastudomanyi Tanszék

2007 junius 20.-dn az MKT és a MNSzA felhivdsahoz csatlakozva az MTT elnoke is aldirta
Az Egészséges Sziv Eurdpai Chartdjdt'".

A Tarsasdg mas Kkutatointézetekkel, tudomanyos tarsasagokkal rendszeres szakmai
kapcsolatot tart, tobbek kozt a Magyar Atherosclerosis Térsasdg, a Magyar Belgydgyasz



Tarsasdg, a Magyar Hypertonia Térsasag, a Magyar Sebész Tarsasdg és Magyar Diabétesz
Tarsasag szakembereivel.

A Tarsasag tobb tagja rendszeres munkakapcsolatban all tobbek kozt pl. a Magyar
Tudoményos Akadémia munkabizottsdgaival, valamint a Magyar Elelmiszer-biztonsagi
Hivatal Téaplalkozas-Diéta Szakértdi Munkabizottsaggal.

Az EFOSZ (Elelmiszer Gyartok és Forgalmazdk Orszagos Szovetsége) kezdeményezésére
Platform alakult a tudoményos élet €s az élelmiszeripar képviseloi részvételével, melynek
vezetOségében Dr. Barna Mdria is dolgozik.

Nemzetkozi kapcsolatok
Az MTT tagja a FENS, EANS, IUNS szervezeteknek, azonban a kiilfoldi rendezvényeken
altaldban anyagi okok miatt nincs lehetdség részvételre.

2003-tdl a "Metabolizmus" c. lap egyik szakmai tdmogatdja a Magyar Taplalkozastudomanyi
Tarsasdg, igy lehetdség nyilik ennek a tudomanyos férumnak is az igénybevételére. A lapot az
MTT tagsagi dijat fizetett tagjai tovébbra is térit€ésmentesen kapjdk meg.

A Magyar Tapldlkozastudomanyi Tarsasdg ,,Tudomanyos Dij"-jal jutalmaz minden évben
maximum négy palyamiivet.
A 2007-ben beérkezett palyamiivek koziil a Tudomanyos Bizottsdg az alabbi miiveket
javasolta megosztott, egyenld elismerésre:

e Gilingerné dr. Pankotai Madria: Biol6giai novényvédelem a zoldséghajtatasban

¢ Dr. Kadas Lajos, Dr. Zajkas Gabor: Taplalkozastani fogalomtar

e Baranyai Pal, Dworschak Ernd, Juhdsz Olga, Pataki Maria: Az egészséges tdpldlkozas

szakacskonyve

A Magyar Taplalkozastudomanyi Tarsasag 2007-ben az aldbbi Kkitiintetéseket osztotta ki:

Tangl Ferenc emlékérem: Dr. Szeitzné Szab6 Maria
S6s Jozsef emlékérem: Dr. Szabolcs Istvan

Fiirst Péter emlékdij (MDOSZ-el k6z6s dij): Schmidt Judit

Zaradék:

A Magyar Tapladlkozdstudoményi Tarsasag 2007. évi mérlegét, eredmény-kimutatdsat,
valamint a kozhasznuisagi jelentést a Kozgytilés megismerte és elfogadta.
Pécs, 2008. oktober 3.



