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Bevezetés

Az ¢élelmiszerbiztonsag egyre szaporodd elvarasai kozott az egyik legfontosabb, hogy az
¢lelmiszer ne tartalmazzon veszélyes mértékben szermaradvanyokat. Ez mar nagyon régen
alapkovetelmény, ezért az 1) hatdéanyagok engedélyezésének, a ndvényvédoszerek
hasznélatanak, dokumentéldsanak nagyon szigord, nemzetkdzi megéllapoddsokban rogzitett
szabalyai vannak. A fogyasztoknak mégis vannak aggodalmaik ezekkel kapcsolatban, nem is
alaptalanul.

A természeti kornyezet védelme irant egyre inkabb fogékony lakossag ezen kiviil aggodik a
vegyszerek kornyezetet karositd, az él6lényeket mérgezd, a talajt és a vizeket hosszl tavon
szennyezd mellékhatdsai miatt. Kevesebbet szoktunk arrol beszélni, hogy a legnagyobb
kozvetlen karositds a védekezést végzo, illetve a kezelt novényallomanyban tevékenykedd
dolgozokat éri.

Mindezek kovetkeztében alakult ki az a szemlélet, hogy ha ennyi nehezen kézben tarthatd
problémaval jar a vegyszerek hasznalata, akkor jobb megszabadulni toliikk, ezzel vette
kezdetét a biotermesztés fejlodése. Kezdetben - mint a kdrnyezetvédd mozgalmakban
altalaban — sokféle zsakutcaba torkollott a lelkesedés, de azota a nyugat-europai orszagokban
nagy termofeliileten, oOridsi mennyiségli bioterméket 4llitanak eld, jol alkalmazhat6
termesztési modszerekkel, kidolgozott ellendrzési rendszerrel, és jol iranyitott marketing
tevékenységgel, sok orszdgban komoly allami tamogatdssal. A nyugat-eurdpai fogyasztd
szamara a biotermék megjelolés 6nallé mindségi paraméter lett.

Magyarorszagon tavolabbrol kovetjiik a fejleményeket, itt még mindig nagyon sokan tartjak a
véleményiiket, miszerint ez az egész képtelenség, legalabbis gazdasagtalan, sajnos sokan
koziilik pozicidjukbol addan hatékonyan tudjdk akaddlyozni a sziikséges modszerek
oktatasat, terjesztését. A ,méregzoldek” ezzel szemben mindenkinek nekiesnek, aki
barmilyen 4tmeneti megoldast javasol, ezzel szintén nem segitik a témakor altalanos
elfogadasat.

A kornyezetkiméld termesztési modszerek - rendszerek, és az igy eldallitott termékek
elnevezését az alabbi tablazat 0sszegzi. Ezek koziil a biotermék fogalma mara mindenki
szamara ismert fogalom Magyarorszagon, bar altalaban csak azt gondoljak rola, hogy olyan
termék, ami vegyszerek felhasznalasa nélkiil késziilt Valojaban ennél sokkal tobbrdl van szo,
de ezt inkabb az 6koldgiai termesztés fogalma takarja.
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A biotermesztés fogalama

A biotermesztés fogalmanak meghatarozasiban elég nagy zavar van. Altaliban azt tartjak
biotermesztésnek, ami vegyszeres permetezés nélkiil torténik. Ilyenek példaul — mondjék — a
kiskertek, ahol semmilyen vegyszert nem hasznalnak — id6, kedv és szakértelem hijan. Ezt
azonban nem tekinthetjiik biotermesztésnek, csak elhanyagolt kertmiivelésnek. Kétségteleniil
hasznos persze, ha a szakértelem nélkiil végzett permetezéseket inkabb elhagyjak, de a
novényvédelem teljes elhagyasa az egész kornyéket veszélyezteti, és lehetetlenné teszi a
szomszédoknal a gondos apolast. Be kell latnunk, hogy a termesztett novényeinket jelenleg
karosité allatok, mikroorganizmusok és virusok ellen mindenképpen védekezniink kell,
kiilonben nem kapunk értékelhetd termést. Ezek tobbsége nagyapdink idejében hazdnkban
még nem is fordult eld, az akkori miivelési tapasztalatok sajnos nem érvényesek.

A biotermesztés — vagy 0kologiai gazdalkodas, ahogy a termeldk hivjak, elhatarolodasként a
fent emlitett allapottdl — egy gondosan megtervezett miivelési rendszer, ahol a szintetikusan
eldallitott vegyszerek ¢és miitragyak hasznalata tilos, ugyanakkor sziikségszerli és javasolt a
természetes hatéanyagok, asvanyi anyagok, novényi kivonatok, baktériumkészitmények
hasznélata, valamint a fizikai mentesités, €s a gondos egyedi ndvényapolas.

Az Okoloiai gazdalkodas alapelve, hogy ugy folytatja a gazdasidgi novények és allatok
eldallitasat, hogy ekdzben a lehetd legjobban kihasznalja a termdhely 6koldgiai adottsagait,
ugyanakkor a lehetd legkisebb beavatkozast teszi a helyi 6koszisztémaban, és semmiképpen
nem karositja vagy szennyezi azt. A termdhely adottsdgai a talajtulajdonsagok, a klima, az
elérhetd vizforrasok, a természetes novénytakard (maradvanya), valamint a vadon €16 allatok,
beleértve a gerinceseket, az izeltlabuakat és a mikroorganizmusokat is. Ezeket eldszor is
pontosan meg kell ismerni, hogy hasznalni és védeni tudjuk. A teriileten €16 allatok sokat
segithetnek a ndvényvédelemben, valamint a talajerd fenntartasaban. A talaj €s a felszin alatti
vizek leromlasa ellen kiemelten kell kiizdeni.

A termesztés soran semmilyen célbol és ,,kényszer” esetén sem szabad szintetikus anyagokat
hasznalni. Torekedni kell az energiafelhasznaldas csokkentésére, a kiilonbozé szerves
hulladékok, valamint a megujuld forrasok felhasznalasara, elényben részesitve a helyben
elérhetd forrdsokat. A termesztett ndvényeket a teriilet adottsagait figyelembe véve kell
kivalasztani, ellenkezd esetben nem biztosithatd a ndvények kiegyenlitett fejlodése, és
megoldhatatlan lesz a leromlott allomdnyban a ndvényvédelem. A tenyésztésbe vont
allatlétszamot a teriilet eltartd képességéhez kell igazitani, a takarmanyt lehet6leg helyben kell
eldallitani. Elsésorban az &shonos 4llatfajtakat kell valasztani. Az A4llattartds szerves
hulladékait és melléktermékeit a talajba vissza kell juttatni. Altalaban megoldand6 a szerves
anyagok korforgésa a teriileten, illetve a terményekkel kivitt anyagok visszapotlasa.

Az okologiai termesztés eszkozei

Az 6kologiai termesztés megvalositasa egy komplex rendszer. Alapelve, hogy a terméteriilet
minden kdrnyezeti (6kologiai) adottsagat - éghajlati, geoldgiai, talaj, felszini és felszin alatti
vizek, makro- és mikro ¢€letk6zosségek - kihasznalja, ugyanakkor lehet6leg minél kevésbé
megvaltoztatva megdvja. Ezen beliil csak egy eszkdz, hogy nem hasznal kornyezetidegen
szintetikus anyagokat. Altalaban véve keriili kiilsé anyagok bevitelét (input), ha mégis, akkor
azok csak természetes anyagok, vagy mas teriileten eldallitott biotermékek. Alapkdvetelmény
az anyagok ¢és energia korforgasanak fenntartasa az adott tertilet hatarain beliil.



Az alabbiakban tekintsiik at az 6kologiai termesztésben engedélyezet és tiltott eszkozoket:

Engedélyezett
= Szerves anyagok
= szerves tragya
= komposztok
= z0ldtagya, mulcs
= Természetes dsvanyok
= alginit, zeolit, riolit
= kén, réz-sok, mész
= asvanyi olajok
= NoOvényi kivonatok
= Baktérium készitmények
= Engedélyezett ndvényvéddszerek

Tiltott
=  Mitragyak
= Vegyipari uton kezelt anyagok
*  NOvényi hormonok, regulatorok
= Kondicionalok
= Kezelt 4svanyok
= Allatgyogyszerek
= Fert6tlenitd vegyszerek
» Szintetikus névényvéddszerek
= Konvencindlis termesztésbdl vald
szervesanyagok

A CHANNEL program felmérése szerint Eurépaban az 6kologiai gazdalkodas teriiletaranya a

teljes miivelt teriiletbdl jelenleg az alabbiak szerint alakul:

Okogazdilkodas a Okogazdalkodas teriiletén beliil
miivelt teriiletbol mivelési mod
% %
gyep, legelé gabona egyeb,
benne
kertészet
Ausztria 13,7 68,6 8.8 22,6
Cseh Koztarsasag 5,94 90,0 3,4 6,6
Esztorszag 6.0 80,8 9,0 10,2
Lengyelorszag 0,5 47,0 7.8 452
Lettorszag 1,4 15,2 4,1 80,7
Magyarorszag 2,12 46,3 26,3 27,4
INémetorszag 43 50,9 18,8 30,3
Romania 0,5 37,2 26,7 36,1
Szlovakia 2,0 71,2 13,1 15,7
Szlovénia 4,7 91,0 2,0 7

Jol megfigyelhetd, hogy a gyep-legeld miivelési &g nagyon jelentds ardnyban foglalja le az
okologiai miivelést, és a ndvénytermesztésen belill a gabona és a takarmanyndvények
termesztése a meghatarozo.

A kertészeti termények termesztésének aranya egészen kevés, ugyanakkor ezek a vevdk altal
keresett és kedvelt aruk, a biotermékek kozott igencsak ,,szem el6tt” vannak, és a biotermékek
koriili legkiilonfélébb vitdknak mindig fészereploi.



A nemzetkozi Osszehasonlitashoz képest a magyar adatok is hasonléak. Az Okologiai
termesztés aranyaban csak az als6é kozéposztalyban vagyunk, a miivelési dgak megoszlasa
atlagosnak mondhato.

Az okolégiai gazdalkodasban miivelt terillet megoszlasa
miuvelési agakra Magyarorszagon, 2004-ben %
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Az dkogazdalkodéasban miivelt teriilet 128 690 ha, az 6sszes miivelt teriilet 2,19 %-a.
(Biokontroll Hungaria KHT adatai)

A biotermék fogalma

A biotermesztés felsorolt kovetelményei tehat egy komplex rendszert jelentenek, aminek csak
egy kis része a kemikaliak tiltdsa. A rendszer elemeit nemzetk6zi egyezményben foglaltak
egybe, és szabalyoztak részleteiben, ez az IFOAM szabvany. Ennek magyaritasaval késziilt a
Magyar Biokultira Egyesiilet szabalyzata. A belépni szdndékoz6 termeldknek harom év all
rendelkezésiikre a konvencionalis termelésrol a biotermelésre vald atallasra, az ekozben
elvégzendd feladatokat a szabalyzat részletezi, és ezt rendszeresen ellendrzik. A sikeres
atallas utan kezdheti meg a gazda a biotermelést, aminek szintén feltétele a részletes
nyilvantartas, az Egyesiilethez vald bejelentés, novényfajra, allat 1étszamra, miivelésmodra
lebontva. Az ellenérzést a Biokontroll Hungéria Kht végzi, munkéjukat és bizonylataikat az
IFOAM is elfogadja. Az ellenérzott termelésbdl kikeriild termék viselheti a ,,biotermék™
megjelolést. Erre jelenleg nincsen egységes jelolés, a termeldk egyéni tervezésii logokat
hasznalnak. A terméken a kovetkezd szovegnek kell olvashatdéan szerepelni:” a Biokontroll
Hungaria Kht 4ltal ellenérzott termelésbdl szarmazo biotermék™. Ha ez a felirat nem szerepel
a csomagolason — ¢és ebbdl adodoan a terméket csak csomagolva, de legalabbis egyedi
jeloléssel lehet forgalomba hozni — akkor az nem biotermék, barmilyen moddon is legyen
rairva, barmilyen kedvesen vagy hangosan mondja a portékajat kinal6 Ostermeld. Tovabbi
lehetdség valddi biotermék vésarlasara az egyre tobb helyen nyilé 6kopiac, ahol a termeldnek



crer

piaci koriilmények kozott lehet megtalalni az arukat.

A biotermesztés egyik lehetséges fejlesztési iranya a direkt kereskedelem, a nyugaton mar jol
miikodd tgynevezett ,,z6ld szatyor” rendszer. Ez azt jelenti, hogy a termel6tdl kozvetleniil
lehet rendelni, és a termeld hazhoz szallitja az arut. Ez szoros személyes kapcsolatot jelent, és
kozvetlen bizalomra épiil.

Integralt védekezés kontra biotermesztés

A biotermesztés megvalositasa elsésorban olyan helyen lehet sikeres, ahol sokféle novényt
termesztenek, egyiket sem tul nagy egységben, semmiképpen sem monokultirdban, és ahol a
szomszédos teriiletek nem veszélyeztetik az allomanyt. Azt is be kell kalkuldlni, hogy a
termények koziil az egyik évben az egyik, a masik évben a maésik sikeriil jobban vagy
rosszabbul. A kertészeti termesztés intenziven fejlesztett 4gazataiban ezen feltételek egyike
sem teljestil, és a hatalmas miiszaki, anyagi és munkaerd befektetésnek meg kell tériilnie. A
nagy befektetésbol adodéan novekednek az egy tagban miivelt teriiletek, igy csokkenthetd a
fajlagos koltség, de ezzel sulyosbodnak a ndvényegészségiigyi problémak. Az intenziv
termesztésnek feltétele a bdséges és pontosan kézben tarthatd tapanyag ellatds, ami csak
miitragydkkal oldhaté meg. Az intenziv miivelésben ezért nem vallalhatd a biotermesztés
kockazata, de a termesztés szdmos szempontbol nem is felel meg az dkoldgiai termesztés
alapelveinek.

Ugyanakkor a hagyomanyos programozott kémiai ndvényvédelem sem fenntarthatd. Egyre
tobbszor, egyre mérgezdbb anyagokat kell mar hasznalni, mégis hatastalanok. A kartevokben,
a gombakban elképesztd sebességgel alakul ki a rezisztencia az 0j hatdéanyagokkal szemben,
harom-négy ¢év alatt valnak hatastalannd. A permetezési forduldkat nem lehet a szedési
1d6khoz igazitani, rendszeresen nem tartjadk be az eldirt varakozasi idoket. A gyakori, nagy
dozistt kezelések, ami mindig tobb hatoanyag egyiittes kijuttatasat jelentik a ndvények
szdmara stressz hatdsuak, ami visszaveti a fejlodésiiket, az esetleges perzselés levélfeliilet
csokkenést jelent, a ndvények a viragaikat elrighatjak.

Integralt termesztés

A novényvédelem fejlesztésének az intenziv termesztésben a legjobb utja az integralt
termesztés. Ennek része az integralt novényvédelem, ami definicio szerint a kémiai, a fizikai,
a bioldgiai és a technoldgiai védekezési elemek egyiittes, 6sszehangolt alkalmazasat jelenti.

A technologia minden elemének van a novényvédelmet befolydsold hatésa, €s ezeket mind
figyelembe kell venni. A teljesség igénye nélkiil: a fajtavdlasztds — betegségek elleni
rezisztencia, iltetési idopont — kartevok varhatdé megjelenése, zoldmunkék — sériilések mint
fertdzési kapuk a ndvényeken, klimaszabdlyozas az iiveghdzban — bizonyos korokozok
megtelepedésének kizarasa. Az integralt termesztésben a tdpanyagutanpotldshoz szerves
anyagokat és miitragyéakat egyarant felhasznalunk, cél a névények igényeihez igazitott pontos
adagolas.

A fizikai védekezés a fert6zott novényrészek eltavolitasa, a kartevok buvohelyéiil szolgald
gyomok irtasa, a talaj takarasa, a termesztd berendezések szell6zéinek takarasa rovarhaloval,
esetleg az egész novény takardsa. A kémiai védekezésben elvileg semmi nem tilos, de szamos
elv betartdsaval meg lehet oldani a termesztett novények és a kornyezet minél kisebb
terhelését. A novényvéddszereket piros, sarga és zold hatdéanyagokra osztottdk. Piros szerek
hasznalata a tenyészidoben tilos, de tenyészidon kiviil haszndlhatok, mint példaul a
talajfertotlenitd szerek és az eszkozok fertdtlenitése. A sarga szerek keriilenddek, illetve nem
az egész allomanyt, hanem csak a veszélyeztetett részeit kell veliikk kezelni. A zo6ld szerek a
novényekre €és a hasznos él61ényekre nézve is veszélytelenek.



A Dbiologiai védekezés azt jelenti, hogy a novényallomanyba betelepitjiik a kartevok
természetes ellenségeit, €s biztositjuk a felszaporodéasukat, ezutan kialakul koztiik egy olyan
bioldgiai egyensuly, ami a karositok tevékenységét a gazdasagilag elfogadhatd karszint alatt
tartja. Ilyenek példdul a fiirkészdarazsak, amik a kartevék larvaiba rakjak a tojdsaikat, vagy
ilyenek a ragadozé atkak, amik felkeresik és felfaljak a prédaallatokat. Hernyok ellen
baktérium készitményeket hasznalhatunk, ezek megbetegitik a hernyokat, gy pusztitjak el.
Ezeket els6sorban zart termesztd 1étesitményekben, tehat zoldség és disznovény hajtatasban
hasznéalhatjuk, de vannak lehetdségek gyiimdlcsosben szdloben, szamoca iiltetvényben is.
Fontos tudni, hogy ezek kartev6-hasznos allat egyensulyok nagyon érzékenyek, kialakitasuk
nagy szakértelmet igényel. Felhasznéaldsuk az utobbi években rohamosan nd ndlunk is, de
Hollandidban mara mar gyakorlatilag a teljes {iveghdzi hajtatdsban erre ¢épill a
novényvédelem.

Az integralt novényvédelem alapelve, hogy minden 1étez0 moddszerrel csokkenteni kell a
kémiai hatdanyagok felhasznélasat, ezzel csokkenteni a terménybe bekeriilé szermennyiséget,
csokkenteni a kornyezet terhelését, ovni és felhasznalni az €16 kornyezetet. Ekozben
garantalni a termesztés biztonsagat, a minél nagyobb termésatlagokat, ¢s a minél kisebb
fajlagos koltségeket.

Az integralt termékek jelolése

Az integralt termesztés, illetve az igy eldallitott integralt termék mint fogalom sajnos teljesen
ismeretlen a magyar vasarlok el6tt. Nyugat-Eurdpaban, ahol ennek is tobb éves hagyomanya
van, tobb jol bevezetett jeldlés is van mar. Ilyen a holland arukon a stilizalt lepke embléma, a
tiroli alman a katicabogdr. A spanyol arukon tobbféle jelolés is van, a leggyakrabban
méhecske abrazolassal, a leginkabb ellendrzott védjegy az Andaliz tartomanyban kialakitott
,Production integrada” felirati napraforgo abra.

Magyarorszagon is megtorténtek az elsé 1épések, megsziiletett az elsé bejegyzett embléma az
Arpad-Agrar Rt részérél, amin két fatyolka tart egy paprikat, és egy kissé hossziira sikeredett
szoveg tajékoztatja a vasarlot arrdl, hogy integralt termesztéssel, kornyezetkiméld eljarassal,
csokkentett szerfelhasznalassal eldallitott arut tart a kezében. A megjelolés azért ilyen
indirekt, mert azt természetesen nem lehet allitani, hogy a termék szermaradékmentes. Ezt
soha semmilyen termékrdl nem lehet allitani, bar a vevok ezt varndk el leginkabb. A logo
németiil €s angolul is bejegyzésre kertilt, az export piacokon ennek egyenldre tobb értelme
van.

A biologiai védekezést alkalmazo, de 6nalldan értékesitd termeldk tjabban kezdik hasznélni a
méhet abrazolo ,,Biological system” feliratu logot, hasonléan spanyol kollégaikhoz. Ez jelzi,
hogy az aru valamilyen hasznos szervezet alkalmazaséaval, leginkabb a beporzashoz hasznalt
poszméhek betelepitésével, ¢és kevesebb vegyszer felhaszndlasaval késziilt, de csak
Ontanusitas értékii, nem all mogotte semmilyen ellendrzés.

Az Arpad Biokontroll 2003 Kft kialakitott egy 4rujelzd cimkét, amit azoknak a termelSknek
biztosit, akik az altaluk forgalmazott hasznos rovarokat alkalmazzdk, betartva az altaluk
javasolt technologiat. A cimke két formaban késziilt, paprika levél illetve paradicsom levél
alakt, piros-fehér-zold szinti, tehat azt is messzirdl lathatéan jelzi, hogy magyar arurdl van
s20. A fehér savon az Arpad Biokontroll logéja és neve olvashaté, valamint a termeld neve és
elérhetosége, ¢és ami rendkiviil fontos az aru mindsége szempontjabol a szedés idépont.
Mindezzel egyrészt a bioldgiai védekezést jeldlik az arun, masrészt a nyomonkdvethetdséget
dokumentaljak. Mar csak azt kéne megoldani, hogy a jelolést ne csak a kereskedd lassa
aruatvételkor, hanem a vevd is a boltok pultjan, de erre egyre tobb jo példa van a hazai piacon
is. A garantaltan kornyezetkimélo eljarassal késziilt drukat Europaban egyértelmiien elényben
részesitik. Nem feltétleniil fizetnek mar érte tobbet, hanem azt valasztjdk, ami a tultelitett
piaci viszonyok kozott oriasi érték. Ezt nekiink is minél elobb meg kell tanulnunk.
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