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TEMAVALASZTAS INDOKLASA

® Evészavarok iskolai szintéren valé
megnyilvanulasa

® Csaladi hattér disszfunkcionalitasa
" Bantalmazas kiilonbozé tipusai

. “nhlmuzés és az evészavarok kozotti
osszefiggés vizsgalata

befolyasolé tényezdk

-



VIZSGALATI ESZKOZOK/MODSZEREK
MEGVALASZTASA

-

KVANTITATIV N
ADATGYUJTES

Demografiai kérdések
Altalédnos kérdések
Egészségigyi és mentdlis
dllapot

Bdntalmazdsok tipusai
SCOFF és EAT-26

EU dllapotot befolydsold
tényezdék

fl(VALITATiV ADATGYUJTI'ES\

Mélyinterjius kérdése
Altalanos kérdések
Taplalkozdsi szokdsa
Tapldlkozdsi
rendellenességek
Bdntalmazds, agresszid
Megkizdési
mechanizmusok

A kutatds
eredményei és
azok értelmezése




VIZSGALATI MINTA JELLEMZOI

A valaszadok 77,2%-a no
51,5% varosban él

76,2%-nak altalanos iskolai végzettsége van _

A legfiatalabb kitolté 14 éves, a legidésebb pedig
25

A legmagasabb kitolté 193 cm, a legalacsonyabb -
pedig 145 cm, de az atlag magassag 167 cm

Testsuly tekintetében a legkevesebb 42 kg, a
legtobb pedig 150 kg, az atlag testsuly pedig 67 kg




Bantalmazasok Valaszadok
tipusai szama

Testi 14

Kereszttdbla elemzés eredménye

Csaldadon belul Parkapcsolaton belil Iskolan belul Baratok, ismerdsok

6 6 8 3

Testi

Szébeli 44 42,90% 42,90% 57,10% 21,40%

Sorszdzalék

Szexuadlis 1 Cramer's V 0,316 0,443 0,199 0,049

11 9 24 13

Elhanyagolds Szébeli

20,50% 54,50% 29,50%

Sorszdzalék

0,31 0,388 0,299

Cramer's V

Elhanyagolas 6 10 6

66,70%

Sorszdzalék

0,292

Cramer's V




étvaltozés modell
Sulynovekedés

M_GQXM Szignifikancia |Modell szignifikancia
érték (p) értéke (p)

| Testi 0,057 | 0,041 0,044 74,30%
bantalmazas

Taldlatardny (% Esélyhdnyados (Exp(B))

’ Szébeli ’ 0,052 0,048 0,049 74,30%
bantalmazas

Elhanyagolas| 0,080 0,016 0,017 74,30% 4,030

obbvaltozés modell

Sulynovekedés

M riv6 ord (R Szignifikancia érték [Modell szignifikancia Taldlatardny (% Esélyhdnyados
Magyarazé erd (R7) -y Taldlatardny (70)

agyardazdé erd (o) értéke (p) 2 (Exp(B))
elhanyagolas 0,080 0,016 0,017 74,30% 4,030




N

5 |
/1 Tobbvdaltozés modell
@)

O=nem; Evés feletti kontroll
1=igen
g 2)  Syianifikancia érték Modell szignifikancia Taldlatardny Esélyhdnyados
Szignifikancia értek (p) -
értéke (p) Y% Exp(B

Magyardazd erd

l elhanyagoldas 0,172 0,001 0,002 /78,20% 8,118

I o



BANTALMAZASOK TIPUSAI ES AZ EAT-26-RA
ADOTT VALASZOK KOZOTTI KAPCSOLAT

Bindris logisztikus regresszid értelmében, tobbvdltozés modell esetében:

1. A testi bantalmazas valoszinUsiti az evés utdni bintudatot; a diétds
ételek fogyasztasdt; magdat a diétdzdst; az Gres gyomor szeretetét és
az evés utdni hdnyds késztetést.

2. A szobeli bantalmazas valészinGsiti a faldsrohamokat és ¢
alaki sok idot és gondolatot szentel a tapldlkozdsnak

%



Tobbvaltozés modell Tobbvdaltozés modell

O=nem; Falasroham O=nem; Evés utani hanyas

1=igen Modell 1=igen Modell

Magyardzé er8  Szignifikancia Taldlatardny Esélyhdnyados Magyardzd erd Szignifikancia Taldlatardny Esélyhdnyados

(R?) ek (p)  Zidifikancia ! szignifikancia
: ng(p | Hsniffenda R0 T S ) B emep  Hsifkends R, (Expl8)

@  Szébeli

i ., 0,098 0,014 0,015 83,2% 3,900 Elhanyagolas 0,100 0,049 0,049 96% 6,462
bantalmazas

Tobbvaltozés modell Tobbvdaltozés modell

O=nem; Evés utani erés bintudat O=nem; Gondolat, hogy sovanyabb legyek

1=igen Modell 1=igen Modell

Magyardzé er8 Szignifikancia anifikanci Taldlatardny Esélyhdnyados Magyardzd erd Szignifikancia canifikanc Taldlatardny Esélyhdnyados
> s szignifikancia o > s szignifikancia
(R=%) érték (p) R % (Exp(B)) (R%) érték (p) R % (Exp(B))
értéke (p) értéke (p)

C Testi
B bantalmazas

0,080 0,033 0,035 89,1% 4,571 Elhanyagolas 0,053 0,049 0,049 66,3% 3,107

Tobbvdltozés modell
O=nem; Tobb id6t vesz igénybe az evés, mint masnak

1=igen Modell

Magyardzé er8 Szignifikancia Taldlatardny Esélyhdnyados

ant ianifikanc
(R2) érték (p) sz(légr:;kleancm (%) (Exp(B))

Elhanyagolas 0,094 0,017 0,019 87,1% 4,875




O=nem;
1=igen

@ Testi
bantalmazas

O=nem;
=igen

B bantalmazas

Testi

Tobbvaltozés modell

Magyardzé erd

Diétas ételeket eszem

Szignifikancia

Tobbvaltozés modell

O=nem;

1=igen

Modell } 3 L e
Taldlatardny Esélyhdnyados Magyardzé erd

(R%)

0,071

érték (p)

0,048

Tobbvaltozés modell

Magyardzé erd

Szignifikancia

Szignifikancia Modell

szignifikancia (%)

2
értéke (p) (Exp(B)) (R%)

Szébeli

0,049 3 i
bdantalmazas

92,1% 4,473 0,123

Sok idot és gondolatot szentelek a taplalkozasnak

Taldlatardny Esélyhdnyados

szignifikancia %)

erték (p) értéke (p)

0,016 0,017 87,1%

Tobbvdaltozés modell

Diétazom O=nem;
Modell 1=igen
Taldlatardny Esélyhdnyados 9 Magyarédzé eré

(R?)

0,098

0,020

Szeretem, ha iires a gyomrom

Szignifikancia Modell

szignifikancia

[¢) 2
értéke (o) . (Exp(B) (2

Testi

0,022 , .
bantalmazas

90,1% 5,400 0,106

Tobbvdltozés modell
O=nem; Evés utan hanyasi késztetésem van

1=igen Modell

Magyardzé er8 Szignifikancia

(Exp(B))

5,294

Taldlatardny Esélyhdnyados

srték (p) szignifikancia o
értek értéke (p) /o

0,011 0,014 87,1%

Taldlatardny Esélyhdnyados

szignifikancia (%)

2 ' s
(R%) érték (p) értéke (p)

Testi
bantalmazas

0,098 0,020 0,020 90,1%

(Exp(B))

5,400

(Exp(B))

5,486




KVALITATIV MERESI EREDMENYEK
PREZENTALASA

®* 8 fo bevondsaval

®7 ng, 1 férfi, adtlagéletkor: 18,1
® Interjuk idébeli hossza: 40-60 min
® Anonimitds biztositott

® Strukturdlt és félig strukturdlt kérdések

4



BANTALMAZAS KERDESKOR

CSAK SZOBELI

BANTALMAZASBAN

VOLT RESZE 3
ALANYNAK

FIZIKAILAG ES
VERBALISAN IS
BANTALMAZTAK

5 ALANYT

MIKRO
KORNYEZETBEN
AGRESSZIV SZEMELY

JELENLETET 7
ALANY JELEZTE

SZULOKKEL VALO
KAPCSOLAT 5 ALANY
ESETEBEN KIFEJEZETTEN
ROSSZ, MiG 3 ALANY

ESETEBEN JO, MELYBOL 1
ALANY JELEZTE HOGY
ORABBAN NEGATIV VOLT

BANTALMAZASOKBOL EREDO
TRAUMAK FELDOLGOZASA:
4 ALANY ELNYOMJA, 2 ALANY
AGRESSZiVAN VISELKEDIK, 1
ALANY KISIRJA MAGAT, 1
ALANY MAR FELDOLGOZTA
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TAPLALKOZASI ZAVAR FENNALLASARA UTALO KIJELENTESEK

A TESTEM EHES DE
EN NEM ETETEM

HIRTELEN ESZEK SOKAT

TAPLALKOZASOM ATTOL
FUGG MENNYI IDOM
VAN

HIABA ESIK JOL AZ
ETEL, KIHANYOM



TAPLALKOZASI ZAVAR FENNALLASARA UTALO KIJELENTESEK

A DIREKT HANYTATASHOZ IS
HOZZASZOKOTT A

VOLT OLYAN NAP

AMIKOR NEM SZERVEZETEM.
ETTEM SEMMIT AZT HITTEM ETTOL LE TUDOK
FOGYNI

TELJESEN
HANGULATFUGGO,
HOGY MIKOR ES
MIT ESZEK




VIZSGALAT OSSZEGZESE

* a bantalmazasok novelik a taplalkozasi zavarok eléfordulasanak valésziniségét

* A testsulynovekedésben jelentos szerep tulajdonithaté a bantalmazasok

hatasainak, kilonosen az elhanyagolas tekintetében

* A fizikai, szobeli (érzelmi) eré6szakot elszenvedett személyek jellemzéen

testképzavarral kiizdenek

* A fizikai és szébeli bantalmazasok mogott a kvalitativ kutatas szerint j

csaladi diszfunkcionadlis hattér, megromlott sziil6-gyermek viszony all

* A fizikai és vagy szébeli bantalmazdason atesett fiatalok 16
| nervosa valamint tolevéses zavar |

%



JAVASLATOK

v’ csalddon beliili bantalmazasok korai kiszirése /védénéi halézat,

gyermekvédelemi szakszolgalat/

v’ évodai szinti prevencio

v korai detektdlds, hatékony intervencié /tobb szakmacsoport/

v iskolai szocidlis munkdsokon kivil, pszicholégusbél, pszichiaterbdl és

dietetikusbol dallé team felallitdsa, munkajanak erdsitése, elotérbe hel

4 komplex terapia

béantalmazdasok, mint az agresszié megnyilvanulasi for
“ I oo “ | i I | il
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KOSZONJUK A
MEGTISZTELO
FIGYELMUKET!




