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1. kulcsterület: Az irányelveknek és ajánlásoknak 
megfelelő táplálkozás

Az azonosított célok egyike:

A közétkeztetés minőségének javítása az oktatási
intézményekben.

Intézkedés:

Az élelmiszerek egyszerűbb és hatékonyabb módon
működő közbeszerzési rendszerének kialakítása a rövid
ellátási láncok illetve az oktatási intézményekhez igazodó
zöld közbeszerzési alapelvek figyelembevételével.

A megoldások egyike:

Élelmiszerkatalógus fejlesztése



Szlovénia átültette a közbeszerzésre vonatkozó uniós jogszabályokat, és az egyetlen olyan

tagállam, amely alkalmazza a közbeszerzési irányelvben szereplő 20%-os mentességet:

• Élelmiszercsoportonként legfeljebb 80.000 EUR/év élelmiszertermék zárható ki.

• Az összes tételből kizárt élelmiszerek az adott beszerző szerv összes élelmiszer-

beszerzésének összértékének legfeljebb 20%-át tehetik ki.

A zöld közbeszerzésről szóló rendelet alapján:

• a termék kg-ban kifejezett teljes mennyiségének 

12%-ának bioélelmiszernek kell lennie,

• a termék kg-ban kifejezett teljes mennyiségének 

20%-ának minőségbiztosítási rendszerekből 

származó élelmiszernek kell lennie.

Az élelmiszerek közbeszerzésére vonatkozó jogszabályok 

Szlovéniában



• a közbeszerzési dokumentumok elkészítésének elősegítése

• a helyi élelmiszertermelők támogatása

Az élelmiszerkatalógus célja és előnyei

Intézmények számára

 Lehetővé teszi a piackutatást

 Áttekintést nyújt a helyi kínálatról

 Egységes, egyértelmű közbeszerzési 

dokumentumok használata

 A piackutatásra és a műszaki leírás 

összeállítására szánt idő csökken

 Adminisztratív teher csökkenése

Élelmiszeripari szereplők számára

 Termékeik feltöltése a rendszerbe, 

kínálatuk megismertetése az 

intézményekkel

 Azonnali adatfrissítés

 Térkép az intézmények élelmiszer-

közbeszerzéssel kapcsolatos 

szerződéseinek lejártának esedékességéről

Célja

Előnyei

www.katalogzivil.si

http://www.katalogzivil.si/


Fő élelmiszercsoportok

Alkategóriák

Élelmiszertípusok

Termék

Gyártó



Elérhető információk a 

termékekről:
 Tápérték (100 g)

 Összetevők listája

 Kiszerelés

 Allergének

 Gyártó megnevezése

 Kép a termékről

 Tanúsítványok

A gyártó adatlapja

Gyártók elhelyezése térképen



Jelölések:

K=hagyományos termék

E = organikus termék

S = védjeggyel rendelkező 

termék



Az élelmiszerkatalógus megismerése és adaptálása a 

projektbe kiválasztott intézmények bevonásával

I. Intézmények bevonása

Kritérium: élelmiszer közbeszerzése, gyermekek ellátása

BUDAPEST FŐVÁROS XVIII. KERÜLET PESTSZENTLŐRINC-PESTSZENTIMRE 
ÖNKORMÁNYZATA EGYESÍTETT BÖLCSŐDÉK

Erdei Kuckó Bölcsőde

Csibekas Bölcsőde

Hétszínvirág Bölcsőde

Napsugár Bölcsőde

Bambi Bölcsőde

A bölcsődék élelmezési koordinátora: Berna-Csáki Annamária



Az élelmiszerkatalógus megismerése és adaptálása a 

projektbe kiválasztott intézmények bevonásával

II. Az élelmiszerkatalógus megismerése és egy pilot élelmiszerközbeszerzés lefolytatása

1. Élelmiszerkatalógus tesztelése

2. Piackutatás: tejek, tejtermékek adatainak gyűjtése  ~ 500 db termék

3. Élelmiszertípusok (specifikációk) kialakítása a gyűjtött termékek alapján, és azok rögzítése 
a katalógusba  190 db specifikáció

4. Közbeszerzési dokumentum (proforma) előkészítése a katalógusban - a kiválasztott 
intézmény élelmezési koordinátorának segítségével

5. Közbeszerzési dokumentum kitöltése a specifikációknak megfelelő 
termékekkel



Exportált közbeszerzési dokumentum



Gyakorlati példák a specifikációk jelentőségére

1. példa – 10 élelmezési nap alatt legfeljebb 4x adható ízesített tejkészítmény 

bölcsődei étkeztetés esetén* 

(pl. gyümölcsjoghurt, 100 – 150 grammos kiszerelésben)

Meghatározott specifikációval: 
Joghurt, gyümölcs, max. 1,5 – 2,8 g zsírtartalom/100 g, 

max. 11 g összcukor-tartalom/100 g, 100-150 g;

Pl. 9,2 g összcukor-tartalom/100 g

Specifikáció nélkül

125 ml-es kiszerelés esetén 20,5 g a különbség a 
cukorbevitelben

125 ml-s kiszerelés esetén, heti 4x:
9,2 x 1,25 x 4 = 46 g cukor 

125 ml-s kiszerelés esetén, heti 4x:
13,3 x 1,25 x 4 = 66,5 g cukor 

* a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírásokról szóló 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet alapján 

Pl. 13,3 g összcukor-tartalom/ 100 g



Gyakorlati példák a specifikációk jelentőségére

2. példa – a nyersanyag-kiszabati előírás szerint az 1-3 éves korosztály esetén 1 főre 

20-30 g sajt szabható ki szendvicshez*

Meghatározott specifikációval: 
Sajt, trappista, tömb, zsíros, félkemény, maximum 1,5 g 

só/100 g,
maximum 1,3 kg

Pl.  1,5 g só/100 g

Specifikáció nélkül

30 g sajt elfogyasztása esetén 0,15 g különbség a 
sóbevitelben 

* a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírásokról szóló 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet alapján 

30 g sajt esetén a sóbevitel:
1,5 x 0,3 = 0,45 g só 

30 g sajt esetén a sóbevitel:
2 x 0,3 = 0,6 g só 

Pl. 2 g só/100 g



Köszönöm a megtisztelő 
figyelmet!

zambo.leonora@ogyei.gov.hu


