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„TÁPLÁLKOZÁSTUDOMÁNYI KUTATÁSOK” CÍMŰ IX. PHD KONFERENCIA 

 
Helyszín:  
Budapesti Gazdasági Egyetem Kereskedelmi, Vendéglátóipari és Idegenforgalmi Kar, 1055 

Budapest, Alkotmány utca 9-11. I. emelet 104. terem 

 

Időpont: 2019. január 24.  

A Magyar Táplálkozástudományi Társaság (MTT) és a Budapesti Gazdasági Egyetem 

Kereskedelmi, Vendéglátóipari és Idegenforgalmi Kar (BGE KVIK) közös rendezésében 

immár kilencedik alkalommal került megrendezésre „Táplálkozástudományi kutatások” PhD 

konferenciasorozat, melyen közel 45 fő vett részt.  

Az MTT elnöke Dr. Gelencsér Éva főtitkár asszonyt bízta meg a szervezéssel, míg a 

társszervező intézményt Dr. Lugasi Andrea dékán képviselte. A konferenciát Dr. Lugasi Andrea 

dékán asszony és Dr. Rurik Imre professzor az MTT elnöke üdvözölte.  

A rendezvény keretében fiatal kutatók olyan innovatív, tudományos eredményei kerültek 

bemutatásra, amelyek a táplálkozás- és élelmiszertudomány, az élelmiszertechnológia, továbbá 

a fogyasztói tudományok területéhez kapcsolódtak. Előadással PhD hallgatók jelentkezhettek, 

illetve azok, akiknél max. 2 év telt el a sikeres védést követően. A rendezvényre bejelentett 15 

előadásból 14 előadás hangzott el, melyek összefoglalóit ISBN számmal ellátott kiadvány 

formájában a Társaság honlapján (www.mttt.hu) közzétette.  

Az előadások három egymást követő szekcióban zajlottak. Az elhangzott előadásokat a 

Tudományos Bizottság (TB) értékelte, melynek elnöke Dr. Biacs Péter professzor úr, az MTT 

vezetőségi tagja volt és a Társaság képviseletét Dr. Bíró Lajos titkár képviselte. A legjobbnak 

tartott előadások kiválasztását és a különdíjak odaítélését segítették továbbá a szekció elnökök 

és a különdíjat felajánlók képviselői. A TB négy előadót tartott első helyre érdemesnek és 

három-három előadó esetében ítélt oda második és harmadik helyezést, melyet az MTT 

Oklevéllel ismert el. A különdíjak odaítélésében a támogatók szakmai szempontjait kiemelten 

vette figyelembe a TB. A rendkívül jól sikerült előadások tükrözték az előadók szakmai 

jártasságát kutatómunkájuk területén és irigylésre méltó rutinjukat az előadásmódot illetően.  

Különdíjat ajánlott fel az MDOSZ, a TÉT Platform, a Wessling Hungaria Kft, az ASM, a Dr. 

Fitokup Kft, a SringMed Kiadó és Dr. Kádas Lajos. A rendezvény sikerét támogatásával 

segítette a HunGast, a BGE KVIK, DE és az MTT.  

A szervezők ezúton is köszönik valamennyi előadó, résztvevő és támogató közreműködését.  
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HELYEZÉSEK és KÜLÖNDÍJAK  

 

Helyezések 

 

1. Szekció 

Üléselnökök: Dr. Rurik Imre, Dr. Bíró György 

 

1. Dr. Raposa László Bence, Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományi Kar, Alapozó 

Egészségtudományi és Dietetikai Intézet 

1. Erdei Gergő, Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet 

2. Papp Andrea, Budapesti Gazdasági Egyetem Kereskedelmi, Vendéglátóipari és 

Idegenforgalmi Kar, Vendéglátási tanszék 

3. Egresi Anna, Semmelweis Egyetem ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika  

 

2. Szekció 

Üléselnökök: Dr. Lugasi Andrea, Veresné Dr. Bálint Márta 

 

1. Perjéssy Judit, Nemzeti Agrárkutatási és Innovációs Központ, Élelmiszer-tudományi 

Kutatóintézet, Biológia Osztály 

2. Visy Anna, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi Kar, Hűtő- és Állatitermék 

Technológia Tanszék 

3. Klupács Adél, Nemzeti Agrárkutatási és Innovációs Központ, Élelmiszer-tudományi 

Kutatóintézet, Biológia Osztály 

 

3. Szekció 

Üléselnökök: Dr. Blázovics Anna, Dr. Gelencsér Éva 

 

1. Jevcsák Szintia, Debreceni Egyetem, Mezőgazdasági-, Élelmiszertudományi és 

Környezetgazdálkodási Kar, Élelmiszertechnológiai Intézet, Kerpely Kálmán Doktori 

Iskola 

2. Nábrándi Zsófia, Debreceni Egyetem, Gazdaságtudományi Kar, Marketing és 

Kereskedelmi Intézet 

3. Hidas Karina Ilona, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi Kar, Hűtő- és 

Állatitermék Technológia Tanszék 

 

Különdíjak 

 

A Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége (MDOSZ) által felajánlott különdíjak 

(Tudományos Bizottsági tag: Szűcs Zsuzsanna, MDOSZ, Tudományos Bizottság). 

 

A Magyar Táplálkozástudományi Társaság 2019. évi Vándorgyűlésén való részvétel 

költségfedezetére felhasználható, személyenkénti 50.000.- Ft értékű pénzjutalom, melyet az 

alábbi előadók kaptak:  

 

- Erdei Gergő, Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet 

- Papp Andrea, Budapesti Gazdasági Egyetem Kereskedelmi, Vendéglátóipari és 

Idegenforgalmi Kar, Vendéglátási tanszék 

- Visy Anna, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi kar, Hűtő- és Állatitermék 

Technológia Tanszék 
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- Bodor Zsanett, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi Kar, Fizika-Automatika 

Tanszék 

A Táplálkozás, Életmód, Testmozgás Platform (TÉT Platform) által felajánlott különdíjak 

(Tudományos Bizottsági tag: Antal Emese, TÉT Platform, szakmai vezető / Pilling Róbert, TÉT 

Platform, operatív és kommunikációs vezető). 

A Magyar Táplálkozástudományi Társaság 2019. évi Vándorgyűlésén való részvétel költségfedezetére 

használható fel, melyet az alábbi előadó kapott: 

- Nábrándi Zsófia, Debreceni Egyetem, Gazdaságtudományi Kar, Marketing és Kereskedelmi 

Intézet 

A magyar lakosság életmódjáról szóló Fehér Könyv c. jutalomkönyv, melyet az alábbi előadók 

kaptak: 

 

- Czékmán Ervin, Péterfy Kórház-Rendelő Intézet Országos Traumatológiai Intézet 

- Mikola Erika, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi Kar, Alkalmazott Kémia 

Tanszék 

- Hidas Karina Ilona, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi Kar, Hűtő- és 

Állatitermék Technológia Tanszék 

 

WESSLING Hungary Kft. által felajánlott különdíjak 

(Tudományos Bizottsági tag: Dr. Szigeti Tamás, WESSLING Hungary Kft., üzletfejlesztési 

igazgató)  

 

A WESSLING Hungary Kft.  és a Nemzeti Élelmiszerlánc-biztonsági Hivatal által szervezett 

Hungalimentaria 2019 konferencián való részvétel költségfedezete, melyet az alábbi előadók 

kaptak: 

 

- Dr. Raposa László Bence, Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományi Kar, Alapozó 

Egészségtudományi és Dietetikai Intézet 

- Bodor Zsanett, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi Kar, Fizika-Automatika 

Tanszék 

 

The American Society for Microbiology (ASM) awards Best Presentation Prize to: 

(Tudományos Bizottsági tag: Dr. István Balogh, ASM, Country Ambassador) 

 

Egy éves ASM tagság, melyet az alábbi előadó kapott. 

 

- Egresi Anna, Semmelweis Egyetem ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika  

A Dr. Fitokup Kft által felajánlott különdíj 

(Tudományos Bizottsági tag: Dr. Dörnyei József, Dr. Fitokup Kft., ügyvezető igazgató, 

tulajdonos)  

 

Ajándékcsomagok, 50.000.- Ft értékben, melyet az alábbi előadók kaptak. 

 

- Czékmán Ervin, Péterfy Kórház-Rendelő Intézet Országos Traumatológiai Intézet 
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- Mikola Erika, Szent István Egyetem, Élelmiszertudományi Kar, alkalmazott Kémia 

Tanszék 

- Hanieh Amani, Szent Istvan University, Department of Grain and Industrial Crop 

Technology  

 

SringMed Kiadó által felajánlott különdíjak 

(Tudományos Bizottsági tag: Dr. Rurik Imre, MTT elnök, Debreceni Egyetem, Népegészségügyi 

Kar, Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi Tanszék, tanszékvezető egyetemi tanár) 

 

Egészségről, betegségről tájékoztató jutalomkönyvek, melyeket az alábbi előadók kapták. 

 

- Egresi Anna, Semmelweis Egyetem ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika  

- Erdei Gergő, Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet 

- Dr. Raposa László Bence, Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományi Kar, 

Alapozó Egészségtudományi és Dietetikai Intézet 

- Papp Andrea, Budapesti Gazdasági Egyetem Kereskedelmi, Vendéglátóipari és 

Idegenforgalmi Kar, Vendéglátási Tanszék 

Dr. Kádas Lajos által felajánlott különdíjak 

(Tudományos Bizottsági tag: Dr. Kádas Lajos, óradó főiskolai tanár, Budapesti Gazdasági 

Egyetem Kereskedelmi, Vendéglátóipari és Idegenforgalmi Kar, Vendéglátási Tanszék) 

 

A szerző déli gyümölcsökkel, koktélokkal kapcsolatos jutalomkönyvei, melyeket az alábbi 

előadók kapták. 

 

- Perjéssy Judit, Nemzeti Agrárkutatási és Innovációs Központ, Élelmiszer-tudományi 

Kutatóintézet, Biológia Osztály 

- Klupács Adél, Nemzeti Agrárkutatási és Innovációs Központ, Élelmiszer-tudományi 

Kutatóintézet, Biológia Osztály 

- Jevcsák Szintia, Debreceni egyetem, Mezőgazdasági-, Élelmiszertudományi és 

Környezetgazdálkodási Kar, Élelmiszertechnológiai Intézet, Kerpely Kálmán Doktori 

Iskola 

 

  


