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TANULMÁNYOK  
2016-jelenleg is Semmelweis Egyetem Patológiai Tudományok 
Doktori Iskola Egészségtudományok Program – PhD hallgató 
2014-2016 Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar és 
Budapesti Corvinus Egyetem Élelmiszertudományi Kar– okleveles 
táplálkozástudományi szakember 
2011-2013 Gundel Károly Vendéglátóipari és Idegenforgalmi Szakképző Iskola– szakács 
2010-2014 Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar – dietetikus 
 
MUNKAHELYEK  
2017.02.06.-jelenleg is Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar – óraadó oktató 
2015.03.01.-jelenleg is Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet 
Országos Élelmezés és Táplálkozástudományi Intézet Főigazgatóság– dietetikus 
2015.01.01.-2016.01.01. Bátor Tábor Alapítvány– vezető dietetikus 
2014.12.01.-2015.09.30. Országos Egészségfejlesztési Intézet– egészséges táplálkozás 
témafelelős 
2014.06.18.-2015.02.28. Országos Élelmezés- és Táplálkozástudományi Intézet– dietetikus 
2013.06.20.-2014.06.17. Országos Élelmezés- és Táplálkozástudományi Intézet– dietetikus 
gyakornok 
 
SZAKMAI TAGSÁGOK  
Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége (MDOSZ) – rendes tag 
Magyar Táplálkozástudományi Társaság - rendes tag, ellenőrző bizottsági tagság  
 
FŐBB MUNKÁK 
Szakmai vezető a WHO Baby Food application programban (2017). 
Szakmai vezető a Bilateral action to tackling childhood obesity programban (2017). 
Szakértő az ICF által szervezett „Early warning indicators” és a „Consumption, energy intake 
and impact of fruit juices and of artificially and sugar sweetened beverages” szakértői 
munkacsomagokban (2017). 
Szakértő a tanórán kívüli, egészséges táplálkozás elterjesztését célzó tevékenységeket 
támogató módszertani szakanyag kidolgozásában (2015). 
 
DÍJAK, ELISMERÉSEK  
Kerpel-Fronius Ödön Tehetséggondozó Program – Kerpel díj (2018) 
Magyar Táplálkozástudományi Társaság PhD konferencia- harmadik helyezés (2018) 
Magyar Táplálkozástudományi Társaság PhD konferencia- második helyezés (2017) 
Hugonnai Vilma Innovációs Díj, Országos Gyógyszerészeti és Élelmezési-egészségügyi 
Intézet (2017) 
Kerpel-Fronius Ödön Tehetséggondozó Program – Kiválósági Lista tagja (2014) 
MÉTE-OTDK- Táplálkozástudományi szekció- második helyezés (2014) 
Semmelweis Egyetem- Egészségtudományi Kar- Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 
demonstrátor (2013/2014) 
OTDK-Szeged, Orvos-, és Egészségtudományi Szekció- Primer prevenció tagozat: Magyar 
Egészségügyi Szakdolgozók Külön-díja (2013) 
 


